
 
 
Vernissage in der exklusiven Trainingsresidenz  
von Jennifer Wade 
 
 
München. Dass Fitness und Kultur sehr gut 
harmonieren, zeigt die Münchner Personaltrainerin, 
Buchautorin und Beraterin Jennifer Wade. In ihren 
exklusiven Räumlichkeiten in der Georgenstraße 22 
stellt die Galerie Reygers noch bis zum 31. Juli 
Fotografien von Wolfgang Boese und Bilder von Jon 
Groom aus.  
 
Wer das Gartenhaus zum ersten Mal betritt, ist zunächst 
erstaunt: Nichts erinnert auf den ersten Blick an ein 
Fitnessstudio oder gar an eine Turnhalle. Die Räume im 
ersten Stock sehen wie gewöhnliche Wohnräume aus, mit 
Parkettboden, Stühlen oder Liegen. Wären da nicht die 
Fitnessgeräte, wie zum Beispiel Laufbänder. Was auch 
auffällt: Über jedem Gerät hängt an der Decke ein großer, 
weißer Ventilator. 
 
Hier ist der Arbeitsplatz von Jennifer Wade, einer Ikone 
des Personal Trainings in Deutschland. Ihre Kunden sind 
gesundheitsbewusste Menschen, überwiegend Manager 
und Karrierefrauen, die mit dem von Wade entwickelten 
Programm ihre Lebensqualität steigern wollen. In den 
kommenden Wochen werden sie bei ihrem Sportprogramm 
zusätzlich Kunst genießen können. An den Wänden 
hängen Fotografien von Wolfgang Boese und Bilder von 
Jon Groom.  
 
Klar gestaltete Fotografien aus den 20er- und 30-er 
Jahren, sachlich und nüchtern in der Bildsprache, klar und 
analytisch in ihrem Aufbau. Das sind die nur sechs mal 
sechs Zentimeter großen Schwarz-Weiß-Abzüge von 
Boese, die Motive aus den Bereichen Mensch, Natur und 
Industriedesign zeigen. Zum Beispiel die Verstrebungen im 
Arm eines Schaufelradbaggers werden in seinen Bildern 
zum geordneten Chaos aus Stahl. Auffallend ist der kühle, 
distanzierte Blick, mit denen die Bilder aufgenommen 
wurden. Stilistisch sind sie geprägt von der „Neuen 
Sachlichkeit“ der 1920er und 1930er Jahre. 
 
Für Farbe sorgen die Bilder von Jon Groom, die 
überwiegend rechteckigen, farblich abgestimmte, Flächen 
zeigen. Sie sind in einen Stoff hineingewobene Flächen, 
vergleichbar mit Mosaiksteinen, die das Empfinden des 
Künstlers widerspiegeln. Die beeindruckenden Werke 



können nach vorheriger Terminabsprache angesehen 
werden. 
 
mehr Infos und Bildmaterial  
unter: www.jenniferwade.de; www.reygers.com 
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Von Alexander Hauk, www.bayernnachrichten.de 
  
Bildtext:  
Personaltrainerin Jennifer Wade und Galerist Hubertus Reygers auf einem Laufband. 
 
Von links: Managerin Astrid Förster, Personaltrainerin Jennifer Wade und Isabell und 
Hubertus Reygers von der Galerie Reygers. 


